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ANGEBOTE

Alle Ausschreibungen finden Sie auch unter

www.kab-wuerzburg.de/bildung/frauen

Die Seminare sind Ihnen zu teuer?
Dann können Sie einen Antrag auf Ermäßigung an unseren 
Bildungs- und Sozialfonds (BISO) stellen.  
Unser BISO unterstützt Menschen mit geringem Einkommen. 
Kontakt: kab@bistum-wuerzburg.de

Der enthaltene anteilige Teilnehmerbeitrag für die Bildungs-
leistung ist umsatzsteuerfrei gem. § 4 Nr. 22 lit a UStG. 
Die in der Ausschreibung enthaltenen anteiligen Kosten 
für Verpflegung und Übernachtung werden im Auftrag der 
Tagungshäuser berechnet und an diese weitergeleitet bzw. 
vor Ort bezahlt.

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB)  
des KAB-Bildungswerkes Diözese Würzburg e. V.
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KAB Bildungsarbeit BAYERN

KAB-Bildungswerk
Diözese Würzburg e. V.

Die Veranstaltungen
werden gefördert mit
Kirchensteuermitteln



 F E B R U A R 

Fr, 27. Februar 
Equal Pay Day - Tag für gleichen Lohn
Der Equal Pay Day markiert symbolisch den Entgeltunterschied 
zwischen Frauen und Männern. Bei der letzten Erhebung des 
Statistischen Bundesamtes im Jahr 2024 lag dieser bei 16 Prozent. 
Die Ursachen dafür sind sehr vielschichtig. Ein Grund ist die 
mangelnde Entgelttransparenz. 
„Weil es sich lohnt – Entgelttransparenz jetzt!“ unter diesem 
Motto rückt die Kampagne den Zusammenhang von Lohntrans-
parenz und Entgeltunterschied in den Fokus. Die europäische 
Entgelttransparenzrichtlinie nimmt Arbeitgeber:innen in die 
Pflicht, zu definieren und zu kommunizieren, nach welchen 
Kriterien sie wie bezahlen. Das ist ein wichtiger Schritt hin zu 
equal pay.
Zu diesem Tag organisiert das Netzwerk Frauen der KAB  
verschiedene Veranstaltungen in den Regionen.

Fr – So, 27. Februar – 01. März | Schmerlenbach
Von weiblichen und männlichen Energien
Frauenseminar zur Persönlichkeitsentwicklung
„Alle Dinge haben im Rücken das Weibliche und vor sich das 
Männliche. Wenn Männliches und Weibliches sich verbinden, 
erlangen alle Dinge Einklang.“ (Laotse)
Wie sieht die Balance der weiblichen und männlichen 
Energien bei dir aus? Welche Energien lebst du mehr aus 
und förderst diese? Das wollen wir an diesem Wochenende 
herausfinden und in Balance kommen.
Referentin: Ursula Schuhmann-Endres
Leitung: Gaby Walter
Kosten: 299 € / 279 € für KAB Mitglieder

 M Ä R Z 

Sa, 8. März 
Internationaler Frauentag
Regionale Angebote siehe Presse

Sa, 14. März | Kilianeum Würzburg
Faszination „Bibel teilen“
Religiöser Bildungstag für Frauen
Miteinander lassen wir alte Bibeltexte durch verschiedene 
Methoden (u.a. Lebendiges Evangelium, Bibliolog...) lebendig 
werden. Ein Angebot für Frauen, die sich in der vorösterlichen 
Zeit mit der Heiligen Schrift beschäftigen wollen.
Referentin: Susanne Öttinger, ausgebildete Bibliologin, 
                    Geistliche Leiterin in der KAB
Kosten: 15 € / 8 € für KAB Mitglieder

Mo – Mi, 30. März – 01. April | Marienhöhe Würzburg
Wo Gott Dich hin gesät hat, da sollst Du blühen
Bildungstage für Frauen und ihre Kinder
Die Natur erwacht zu neuem Leben – es grünt und sprießt, 
selbst an den unglaublichsten Orten. Auch wir möchten 
wachsen und blühen, doch manchmal will es einfach nicht 
funktionieren. Wir entdecken, was Gottes wundervolle 
Schöpfung alles für uns zur Stärkung bereithält und finden  
heraus, was uns sonst noch beim Aufblühen unterstützen kann.
Referentin: Tina Lorz
Leitung: Katja Riegel
Basispreis pro Erwachsene: 215 € / 195 € für KAB-Mitglieder
Kinder sind kostenfrei
Weiterer Preisnachlass ist auf Anfrage möglich

 A P R I L 

Fr – Fr, 10. April – 1. Mai
Begegnungen
KEB Thementage

Mi, 29. April 
Tag der Diakonin

Do, 30. April, 19:00 bis 20:30 Uhr | online
Hoffnung - trotz(t) allem.  
In Betrieb, Verband und Gewerkschaft 
Mit Rudi Großmann, Gewerkschafter,  
ehem. Betriebsratsvorsitzender und  
ehem. Vorsitzender KAB Süddeutschlands im Rahmen der 
digitalen Reihe „Hoffnung, die mich trägt. Menschen aus 
Gesellschaft, Kirche und Kultur erzählen“

 M A I 

Fr, 1. Mai
Tag der (unsichtbaren) Arbeit

Mi – So, 13. – 17. Mai | Würzburg
Katholikentag „Hab Mut, steh auf!“ 
Freitag, 15. Mai | Juliusspital Würzburg 
Arbeitnehmergottesdienst 17:00 Uhr 
Arbeitnehmerempfang 18:30 Uhr 
(KAB & Betriebsseelsorge)

 A U G U S T 

Mo – Do, 10. – 13. August | Schmerlenbach
Entdeckt eure innere Superkraft
Resilienz für Mütter und ihre Kinder
Stellt euch vor, ihr habt eine unsichtbare Superkraft in euch, 
die euch hilft, stark zu bleiben, wenn das Leben mal turbu-
lent wird. Klingt das nicht fantastisch? In unserem Mutter-
Kind-Workshop laden wir euch ein, diese Superressource 
Resilienz zu entdecken und zu verstehen. 
Seid dabei und werdet unschlagbar – als Team und als Familie! 
Referentin: Gülden Gülaydin
Leitung: Stefanie Rumpel, Katharina Henneberger
Basispreis pro Erwachsene: 429 € / 409 € für KAB-Mitglieder
Kinder sind Kostenfrei
Weiterer Preisnachlass ist auf Anfrage möglich

Di, 18. August
Sommerlochaktion
In der Sommerzeit sind viele auf Reisen unterwegs. Aber nicht 
alle. Deshalb wollen wir uns auch in dem Jahr in den Ferien 
treffen, um gemeinsam einen Nachmittag mit Stadtführung, 
Museumsbesuch, etc. zu verbringen. Was es diesmal wird, ist 
ca. zwei Monate vorher auf der Homepage zu sehen.

 N O V E M B E R 

Fr – Sa, 27. – 28. November | Burkardushaus Würzburg
Advent - Zeit der Erwartung
Religiöse Bildungstage für Frauen
Was erwarten wir eigentlich? Von Gott, von der Politik, von 
unserer Verwandtschaft, von Freunden? Mit Impulsen aus der 
Bibel nehmen wir uns Zeit zum Auftanken und Austauschen.  
Referentin: Susanne Öttinger
Leitung: Brigitte Bitzer
Kosten: 149 € / 129 € für KAB Mitglieder


