SEPTEMBER
Fr—So, 25. — 27. September | Oberelsbach
Alles ,,Bio” oder was?

Das UNESCO-Biosphdrenreservat Rhon ist eine Modellregion
fiir eine nachhaltige Entwicklung. Hier wird erprobt, wie Leben
und Wirtschaften im Spannungsfeld von Okologie, Okonomie
und Sozialem moglich ist. Die Umweltbildungsstatte Oberels-
bach ist also ein idealer Ort, um einen nachhaltigen Lebensstil
erfahrbar zu machen. Hier gibt es viel zu erkunden - fir alle
Altersgruppen.

Referent_innen: Team Oberelsbach

Leitung: Christa Kus

Kosten: * Familienpauschale 320€
Teilfamilienpauschale 160 €

DEZEMBER
Fr—So, 11. - 13. Dezember | Gadheim
Ankommen - in mir

Innehalten, nachspiren und Raum 6ffnen fiir das eigene
innere Sein und Werden. Eine besinnliche Vorbereitung
auf das ,,Neue” - Weihnachten!

Referentin: Andrea Keidel-Jestddt

Leitung: Farina Deifel-Stein

Kosten: * Familienpauschale 339€
Teilfamilienpauschale 169,50 €

Wichtige Hinweise )
Der Seminarpreis beinhaltet Ubernachtung mit
Vollverpflegung, Referent_innen, Kinderbetreuung.

Familienpauschale = inkl. 2 Erwachsene und alle Kinder
Teilfamilienpauschale = inkl. 1 Erwachsene/r und alle Kinder
ggf. zuziiglich Einzelzimmerzuschlag

* Bei diesen Veranstaltungen erhalten erwachsene

KAB-Mitglieder einen Rabatt von je 20 €.

Die Preise kdnnen auf Antrag um 33 % reduziert werden bei:

e Familien mit einem Kind und einem Jahreseinkommen
bis 34.000 €; jedes weitere Kind + 4.800 €

e Alleinerziehende mit einem Kind und einem Jahres-
einkommen bis 31.000 €; jedes weitere Kind + 4.800 €

Eine weitere Zuschussmaoglichkeit iiber den Bildungs- und

Sozialfonds ist auf Anfrage moglich.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen (AGB)
des KAB-Bildungswerkes Didzese Wiirzburg e. V.
Die Veranstaltungen sind umsatzsteuerfrei gem. § 4 Nr. 25 UStG.

INFORMATION UND
ANMELDUNG

www.kab-wuerzburg.de/bildung/familien

KAB Sekretariat Aschaffenburg

Martinushaus

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

E-Mail: kab-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de
Telefon 06021/392-140

Fax 06021/392-149

Foto: Dr. Henner/BOW

WEITERE ANLAUFSTELLEN

KAB Sekretariat Wiirzburg
Kilianeum

OttostralRe 1

97070 Wirzburg

E-Mail: kab@bistum-wuerzburg.de
Telefon 0931/386-65330

Fax 0931/386-65320

KAB Sekretariat Schweinfurt

+plus.punkt

Schultesstralle 21

97421 Schweinfurt

E-Mail: kab-schweinfurt@bistum-wuerzburg.de
Telefon 09721/7025-11

Fax 09721/7025-25

fur Familien

Alle Ausschreibungen finden Sie auch unter

www.kab-wuerzburg.de/bildung/familien

KAB Bildungsarbeit BAYERN

Die Veranstaltungen - T §
I< E\B/ werden gefordert mit ] Bistum \Vircho q

Kirchensteuermitteln ~ hwkstseen urier den Menschan KAB-BiIdungswerk
Diozese Wiirzburg e. V.

(“ KAB! TRITT EIN FUR DICH.




Fr—So, 27. Februar — 1. Marz | Unterhéligrund

An diesem Wochenende wollen wir uns mit dem Thema
LJVerdanderung” beschéaftigen. So manche Ereignisse stellen
unser Leben auf den Kopf. Pl6tzlich ist alles anders. Wie
gehen wir damit um? Jeder hat seine eigenen Strategien
entwickelt und Erfahrungen damit gemacht.
Leitung: Jens und Riidiger Wissel, Michael Féth
Kosten: * pro Teilnehmer im Mehrbettzimmer 240 €

pro Teilnehmer im Einzelzimmer 270 €

Fr—So, 13. - 15. Marz | Gadheim

Ein Wochenende voller Impulse, Austausch und gemeinsamer

Zeit, um mit mehr Gelassenheit und Optimismus Heraus-

forderungen zu bewdltigen.

Referentin: Christine Scheckenbach

Leitung: Farina Deifel-Stein

Kosten: * Familienpauschale 339 €
Teilfamilienpauschale 169,50 €

Mo — Mi, 30. Midrz — 01. April | Marienhdhe Wiirzburg

Bildungstage fiir Frauen und ihre Kinder

Die Natur erwacht zu neuem Leben —es griint und sprief3t,
selbst an den unglaublichsten Orten. Auch wir méchten
wachsen und blihen, doch manchmal will es einfach nicht
funktionieren. Wir entdecken, was Gottes wundervolle
Schopfung alles fiir uns zur Starkung bereithalt und finden
heraus, was uns sonst noch beim Aufbliihen unterstitzen
kann.

Referentin: Tina Lorz
Leitung: Katja Riegel

Kosten: * Teilfamilienpauschale 215 €

Fr —Fr, 10. April - 1. Mai i
b

KEB Thementage E i

Do, 30. April, 19:00 bis 20:30 Uhr | online

Mit Rudi GroRmann, Gewerkschafter,
ehem. Betriebsratsvorsitzender und
ehem. Vorsitzender KAB Stiddeutschlands im Rahmen der
digitalen Reihe ,Hoffnung, die mich tragt. Menschen aus
Gesellschaft, Kirche und Kultur erzdhlen”

Mi - So, 13. - 17. Mai | Wiirzburg

Freitag, 15. Mai | Juliusspital Wiirzburg

(KAB & Betriebsseelsorge)

Fr — Mo, 22. - 25. Mai (Pfingsten) | Schmerlenbach

Wir erforschen zusammen anhand lhrer Themen, welche
Krafte da wirken und erproben die neugewonnenen Erkennt-
nisse vor Ort in der Praxis. Als Einstieg richten wir den Blick in
die Vergangenheit. Freuen Sie sich auf ein , Elternspecial”“ am
letzten Abend.

Referent: Max Rohrbach

Leitung: Aljona Sailer, Aljona Kessler

Kosten: * Familienpauschale 435 €
Teilfamilienpauschale (DZ) 217,50 €

Mi - So, 3. — 7. Juni | Burg Waldeck

Erlebt unvergessliche Momente und freut euch auf spannende
Aktivitaten wie Lagerfeuer, Lagerolympiade, Grillabend,
Bastelaktion und Ausflige.

Leitung: Marie und Frank Stasik

Do - So, 4. - 7. Juni | Miinnerstadt

Abenteuerliches und Lehrreiches in der Natur

Vater und Kinder verbringen gemeinsam aufregende und
erholsame Tage in der Natur.

Wir basteln gemeinsam, erkunden die Umgebung und lernen,
in der Natur und mit der Natur zu leben.

Leitung: Leitungsteam aus der Region Schweinfurt

Fr—So, 3.-5.Juli | Marienh6he Wiirzburg

Manchmal scheinen uns die Anforderungen in Beruf und
Familie schier zu erdriicken. Da ist es schwer in Balance zu
bleiben und sowohl den Bediirfnissen des Partners, der
Kinder und des eigenen Ichs gerecht zu werden. In dieser
Spannung wollen wir Wege finden, mit den Erwartungen
der anderen und den eigenen Bediirfnissen in Einklang zu
kommen.

Referentin: Anja Erz

Leitung: Christa Kus

Kosten: * Familienpauschale 339 €
Teilfamilienpauschale 169,50 €

Mo - Do, 10. — 13. August | Schmerlenbach

Resilienz fiir Miitter und ihre Kinder

Stellt euch vor, ihr habt eine unsichtbare Superkraft in euch,
die euch hilft, stark zu bleiben, wenn das Leben mal turbu-
lent wird. Klingt das nicht fantastisch? In unserem Mutter-
Kind-Workshop laden wir euch ein, diese Superressource
Resilienz zu entdecken und zu verstehen.

Seid dabei und werdet unschlagbar — als Team und als Familie!

Referentin: Glilden Giilaydin
Leitung: Stefanie Rumpel, Katharina Henneberger
Kosten: * Teilfamilienpauschale (DZ) 235 €

Sa—Sa, 15. — 22. August | Gosau (Osterreich)

Unterm Jahr kommt das Familienleben oftmals zu kurz, weil
Routine den Alltag regiert. Umso wichtiger ist es, den Fami-
lienurlaub zu nutzen, um gemeinsam Abenteuer, Spiel und
Spal zu erleben. Erlebt mit uns einen unvergesslichen Urlaub
mit der ganzen Familie zwischen Bergen und Seen in einer der
schénsten Urlaubsregionen Osterreichs - dem Salzkammergut.

Leitung: Claudia Trabert und Tanja Heimbach



