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Alle Ausschreibungen finden Sie auch unter

www.kab-wuerzburg.de/bildung/familien

 O K T O B E R 
Fr – So, 6. – 8. Oktober | Gadheim 
Die Kraft der Dankbarkeit - Erntedank
In unserer Zeit erleben wir immer weniger den jahreszeit-
lichen Wechsel, den Zusammenhang von Säen und Ernten, 
von Wetterlage und Wachsen, von Pflegen und Gedeihen 
lassen.
Referent: Klaus Becker
Leitung: Theresia und Michael Erdmann
Kosten: *   Familienpauschale  339 €  

Teilfamilienpauschale  169,50 €

 N O V E M B E R 
Fr – So, 17. – 19. November | Rückersbach
Why?nachten?!
Die Frage, warum wir Weihnachten feiern, kann man 
geschichtlich, naiv, böse und auf hundert andere Arten 
beantworten. Feiere ich mit? Und wenn ja, warum?
Referentin: Theresia Erdmann
Leitung: Michael Erdmann
Kosten: *  Familienpauschale  359 € 

Teilfamilienpauschale  179,50 €

 D E Z E M B E R 
Fr – So, 1. – 3. Dezember | Gadheim
Weihnachtsreise
Die Adventszeit mit ihren besonderen Farben und Düften hat 
ihren besonderen Sinn. Gemeinsam machen wir uns auf den 
Weg, um dem einen Stern zu folgen.
Referentin: Theresia Erdmann
Leitung: Michael Erdmann
Kosten: *  Familienpauschale  339 € 

Teilfamilienpauschale  169,50 €

Wichtige Hinweise
Familienpauschale = inkl. 2 Erwachsene und alle Kinder
Teilfamilienpauschale = inkl. 1 Erwachsene/r und alle Kinder

* Bei diesen Veranstaltungen erhalten erwachsene 
KAB-Mitglieder eine Ermäßigung von 40 €.
Ein Zuschuss zur Teilnahmegebühr ist auf Anfrage möglich.
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB)  
des KAB-Bildungswerkes Diözese Würzburg e. V.
Die Veranstaltungen sind umsatzsteuerfrei gem. § 4 Nr. 25 UStG.
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 F E B R U A R 
Fr – So, 3. – 5. Februar | Schaippachsmühle
Wochenende für echte Männer 
Alte und neue Freunde treffen oder kennenlernen,  
Erfahrungen austauschen, in alten Geschichten schwelgen...
Leitung: Jens Wissel und Rüdiger Wissel
Kosten: *  pro Teilnehmer  159 € 

                     

 M Ä R Z 
Fr – So, 24. – 26. März | Rückersbach
Wir hören uns auch mit den Augen zu 
Wenn Menschen zusammenkommen, reden sie 
miteinander – sogar, wenn sie nicht sprechen – eine uralte 
Form der zwischenmenschlichen Verständigung. 
Die nonverbalen Botschaften, die andere unbewusst oder be-
wusst als Signale deuten, sind gerade deshalb so machtvoll. 
Ohne Körpersprache sind die täglichen sozialen Beziehungen 
gar nicht denkbar. 
Referent: Jörg Harald Werron 
Leitung: Theresia und Michael Erdmann                       
Kosten: *  Familienpauschale  419 €  

Teilfamilienpauschale                          209,50 €

 A P R I L 
Mo – Mi, 3. – 5. April | Marienhöhe Würzburg
Herzensangelegenheiten
Bildungstage für Frauen und ihre Kinder 
In diesen Tagen gehen wir auf Entdeckungsreise und schauen,
welche Kraft, Schönheit und Würde in jeder von uns lebt. Wir
üben, auf unser Herz zu hören.
Referentin: Nike Klüber 
Leitung: Sibylle Lorenz                       
Kosten: *  Teilfamilienpauschale                          199 €

Fr – So, 14. – 16. April | Gadheim
Lebst du noch oder funktionierst du nur? 
Die Kunst sich selbst nicht zu vergessen           ABGESAGT
Dieses Wochenende bietet Impulse, Übungen, Gespräche die 
helfen, bei sich selbst anzukommen. Ganz nach dem Motto: 
„Weil Du so wertvoll bist!“
Referentin: Kristina Koeppel
Leitung: Theresia und Michael Erdmann
Kosten: *  Familienpauschale  399 €  

Teilfamilienpauschale                          199,50 €

 M A I 
Fr – So, 5. – 7. Mai | Burg Breuberg
Simsalabim - die verzauberte Welt der Märchen
Märchen sind nicht nur bei Kindern beliebt. Sie führen in eine 
übernatürlich wunderbare Welt, regen so die Fantasie an 
und stellen in vereinfachter Form grundlegende menschliche 
Erfahrungen dar.
Referentin: Hiltrud Altenhöfer
Leitung: Theresia und Michael Erdmann
Kosten: *  Familienpauschale  299 €  

Teilfamilienpauschale                          149,50 €

Fr – Mo, 26. – 29. Mai | Gadheim (4 Tage Pfingsten)

Ich brauch‘ frische Luft                       ABGESAGT
Die Bewegung an der frischen Luft lässt dich tief durchatmen 
und wirkt wie eine Sauer stoffdusche. Wer schlapp und ausge-
powert ist, geht also am besten mit raus ins Grüne! 
Referentin: Theresia Erdmann
Leitung: Michael Erdmann
Kosten: *  Familienpauschale  599 €  

Teilfamilienpauschale                          299,50 €

 J U N I 
Mi – So, 7. – 11. Juni | Möhnesee   
Vater-Kind-Zeltlager
Leitung: Leitungsteam aus der Region Aschaffenburg

Do – So, 8. – 11. Juni | Nassach
Vater-Kind-Zeltlager
Leitung: Leitungsteam aus der Region Schweinfurt

Fr – So, 23. – 25. Juni | Schmerlenbach
Meine Wutkraft
Fühlst du dich manchmal machtlos, weil du nicht weißt, wie du 
mit deiner Wut sinnvoll um gehen kannst? Erfahre, wie deine 
Wutenergie als Informations- und Kraftquelle dienen kann.
Referent/in: Oliver Kurz und Claudia Ludwig
Leitung: Stefanie Thoma
Kosten: *  Familienpauschale  399 €  

Teilfamilienpauschale  199,50 €

 J U L I 
Mo – Do, 31. Juli – 3. August  | Schmerlenbach
Abgehetzt?
Mehr Leichtigkeit & Nähe im Alltag mit den Kindern
Bildungstage für Frauen und ihre Kinder
Kinder sind lebendig und großartig – doch manchmal rauben
sie im Alltag den letzten Nerv. Für Mütter ist es da nicht
einfach, gelassen und zentriert zu bleiben. 
Mit praktischen Übungen finden wir den Zugang zu einem 
liebevollen Miteinander mit unseren Liebsten.
Referentin: Lisa Ommert 
Leitung: Nanny Kehrer
Kosten: *  Teilfamilienpauschale                          269 €

 A U G U S T 
Sa – Mi, 26. August – 6. September | Rodeneck
Familienurlaub in den Südtiroler Alpen
Eine Woche mitten in den Bergen für die ganze Familie mit 
Ausflügen, Wanderungen, Spaß und Erholung für jedes Alter, 
incl. Busfahrt und Vollverpflegung.
Leitung: Tanja Heimbach, Claudia Trabert, Sonja Liebig 

 S E P T E M B E R 
Fr – So, 22. – 24. September | Schmerlenbach 
Was uns Halt gibt
An diesem Wochenende gehen wir der Frage nach, woran es 
liegt, dass wir selbst im größten Freiheitsdrang zu unseren 
Wurzeln zurückkehren. 
Referentin: Christine Scheckenbach
Leitung: Nanny Kehrer
Kosten: *   Familienpauschale  399 €  

Teilfamilienpauschale  199,50 €


